
BBQ
chipotle 
chops
Zoet, pittig en rokerig; je favoriete 
karbonade 'tex-mex style'

recept

barbecue picklesbarbecue rubsbarbecue sauces barbecue brines

www.grategoods.com/nl/recepten/chipotle-chops/



BBQ
chipotle
Chops

Wrijf de karbonades royaal in met 
de rub.

Zet minimaal 1 uur afgedekt in de 
koelkast. 

Stook de barbecue tot 140-150 °C.

Serveer de chipotle chops 'tex-mex 
style' met rijst, kidneybonen en een 
gerookte salsa.

Leg de karbonades op het rooster. 
Houd de temperatuur zo stabiel 
mogelijk en gaar de karbonades 
langzaam tot het vlees een 
kerntemperatuur heeft van 60°C.

Afhankelijk van de dikte van het vlees 
kan dit 30-90 minuten duren.

Haal de karbonades van de barbecue, 
wikkel ze in aluminiumfolie en laat 
tenminste 10 minuten rusten. 
Stook ondertussen de barbecue op tot 
ruim 200 °C.

Gril de karbonades kort totdat ze een 
mooie bruine korst of grillstrepen 
hebben en de kerntemperatuur 63 °C is.
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Dit recept en nog vele 
anderen kun je terugvinden 
op onze website.

bekijk online

- 4 rib- of haaskarbonades
- Grate Goods Spicy 

Chipotle BBQ Rub

Ingrediënten

- Afsluitbare barbecue 
- Houtskool, briketten 

of pellets
- Aanmaakblokjes

materialen

Voor 4 personen
Voorbereiding: 15 min.
Garing: 30-90 min.
BBQ temperatuur: 145°C
Kerntemperatuur: 63°C

bereiding

Deze dus


